
“Savremena dijagnostika i lečenje lumbalnog bola“ 
PROGRAM KONTINUIRANE EDUKACIJE 

(satnica, teme i predavači) 

Satnica Tema Metod obuke* Predavač 

10:30 - 11:00 Prijava polaznika   

11:00 - 11:15 Pozdravna reč direktora  Mr Goran Bojović 

11:15 - 11:30 Test znanja   

11:30 - 12:00 Etiologija bola u lumbalnoj regiji predavanje Ass. dr Katarina 

Mladenović 

12:00 - 12:30 Lumbalna diskushernija predavanje Ass. dr Goran 

Pavličević 

12:30 - 12:50 Kafe pauza   

12:50 - 13:10 Dijagnostičke procedure kod 

lumbalnog bolnog sindroma 

predavanje Doc. dr Đorđe Jelić 

13:10 - 13:40 Dijagnostika i lečelje lumbalnog bola predavanje Dr sci.med Vladimir 

Lalošević 

13:40 - 14:10 Fizikalna terapija lumbalnog bolnog 

sindroma 

predavanje dr Marina Miletić 

14:10 - 14:35 Preventivne vežbe – ežbe za jačanje 

muskulature lumbalne regije 

vežbe Slobodan Branković 

/ dr Marina Miletić 

14:35 - 15:00 Vežbe u lumbalnom bolnom stanju vežbe Aleksandar Nikolić / 

dr Marina Miletić 

 


